
Об иcпользовании чат-бота "Мой компас"	
         Управление образования Администрации города во исполнение письма министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 01.04.2025 № 24/2.2-5646  информирует о разработке федеральным координационным центром по обеспечению развития психолого-педагогической помощи в системе образования Российской Федерации федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Московский государственный психолого-педагогический университет» (ФГБОУ ВО МГППУ) совместно с АНО «Центр по разработке и внедрению цифровых технологий и программ по реабилитации «Без ограничений» программы дистанционного скрининга населения с целью проведений мероприятий по определению распространенности симптомов посттравматического стрессового расстройства. 
Чат-бот «Мой компас» уже используется для работы с населением, проживающим в новых субъектах Российской Федерации и на приграничных территориях, пострадавшим в ходе ведения боевых действий, и зарекомендовал себя как эффективный инструмент оценки психоэмоционального состояния населения, степени распространенности психологических проблем и мишеней для работы психологов в целях оказания адресной психологической помощи. 
Инструмент представлен в двух вариантах детский (для детей и подростков в возрасте 10-18 лет) и взрослый (мужская, женская версия). Чат-бот «Мой компас» можно пройти по ссылке: https://t.me/mycompasbot 
	
