MYHUIATAJIBHOE BIO’KETHOE JIOIIKOJLHOE OBPA3OBATEJILHOE
YUYPEKJIEHUE JETCKWI CAJl OBIIEPA3BUBATIOIIETO BUJIA
Ne 34 «<MUIITYTKA» TOPOJIA HOBOIIAXTHHCKA

YTBEPXIAIO:

39\ 3apbyromyit MBJIOY w/c Ne34
M - Tonuaposa B.IL

Pexum nus
cpeaHel rpynibl
Ha 2019-2020 y4eOHblii roa

pryﬁs Ne 1 ot 02.09.2019 T

Ne
i PexxvMHbBIE MOMEHTHI Bpewmst npoBenenus
1. | ITpuem nereit, cBOOOAHAS AEATEIBLHOCTD, CAMOCTOSATEIIbHAS 200 _ @15
NESATETLHOCTD
2. | YTpeHHsisi TMMHACTHKA (110 JKeJTaHUIO JIeTel) g~ 8%
3. | llonrotoBka K 3aBTpaKy g~ g¥
4. | 3aBTpax g*¥_g"®
5. | Urpe1, camocTosTenbHas AEATEIbHOCTD g*_ 9%
6. | HOJI 9%_ g%
7. | Bropotii 3aBTpak 9 10"
8. | IlonroToBKa K MpOTyJIKe, MPOTYIIKa 10%—12%
9. | Bo3BpailieHue ¢ mporyJjiku, CaMOCTOSITENIbHAS IEITEIbHOCTh 12% 12"
10. | IToaroToBka k 06exy, 06en 12 12%
11. | IloaroToBKa KO CHY 12% - 13%
12. | Con 13%- 15%
13. | boapsimmii moabeM, cCaMOCTOSITeNIbHAS IEITeTbHOCTD 15%_ 15"
14. | 'uruennyeckue Npoueaypsbl 15" 15%
15. | Tlonmuk 15> 15"
16. | Urpsl, camocToATENbHAS U OPTAHU30BAHHAS IEITEILHOCTh 15— 16"
17. | [logroroBka K OporyJsike, NporyJka 16%°—-17%
18. | Bo3BpaiieHue ¢ nporyyiku 17°-17%
19. | [logroroBka K yKUHY, YKUH 17— 18"
20. | CamocTosiTenbHas AeITeIbHOCTD, YXOI TOMOM 18" 19%

Ipumeyanue: B mennoe epems 2o0a (anpens, Mail, CeHMAOPL) 4acmyb 3aHAMUL NPOBOOUMCS HA YYACKe
80 8peMs npo2yIKU. B nemnuti nepuoo, coenacno niany nemue-0300po8umenbHol pabomul,
NPO2YIKA HAYUHAEMCs Nocile 3a8Mpaka.



